MODALITA’ DI ISCRIZIONE: °

. inviare scheda di ISCRIZIONE compilata via
fax al numero 011-19.38.05.57 (la scheda

& 'scaricabile on line dal nostro sito oppure

‘pud esserVi inviata tramite fax o e-mail)

_« ISCRIZIONE ON_ LINE direttamente . dal
nostro sito web: . .
www.cespi-centrostudi.it

Liscrizione & ritenuta valida SOLO se

accompagnata dalla copia - dell'avvenuto
_pagamento.. La quota di partecipazione & di
Euro 70,00 (+ 21% IVA) e include l'iscrizione al
corso e . i materiali didattici. e

MODALITA’ DI PAGAMENTO:

- C.C.p. . 55281869 intestato a CESPI
* - bonifico bancario -
Codice IBAN:

IT30 RO20 0801 0460 0000 3254 412

PROGRAMMA ECM:
Evento cod. 1305-75549/1

Il corso'e accreditato

Per tutto il personalé sanitario

CREDITI ECM: 11,3

BF

CESPI

AENOR
ASS0CIAZIONE CESPI CENTRO STUDI PROFESSIONI| SANITARIE

Organizzatore E.C.M. E;

Empresa

Ente certificato ISO 9001:2008 .| Registrada

Fondata nel 1989 dalla Signora Paola Lt}pano, sviluppatasi
negli anni grazie alla cooperazione con i Collegi provinciali
IPASVI del Piemonte.

E stata dal 1990 al 2000 Centro collaborante OMS, pér anni

© editore della Rivista “Infermiere Informazione”. Si occupa oggi-

di formazione continua rivolta a professionisti della sanita.

La sua attenzione é rivolta alla qualita del s'erv/z/o. offerto e
coﬁtemporaneamente_’ ‘all'osservazione attenta  dei b/i_éogni
emergenti nel settore. Organizza eventi che promuovono lo
sviluppo e la cultura dei professionisti.

Opera senza fini di lucro.

Per iscrizioni e informazioni rivolgersi alla
Segreteria Organizzativa

! Via Vittorio Andreis N. 3
: 10152 -Torino

Tel. 011 - 19.38.05.56
Fax 011 - 19.38.05.57
segreteria@cespi-centrostudi.it
www.cespi-centrostudi.it
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ASSOCIAZIONE CESPI CENTRO STUDI PROFESSIONI SANITARIE
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Programma Nazionale
per la Formazione Continua

_degli Operatori della Sanita



PREMESSA

Il Report del 2013 delll’Associazio_ne AI_zheimer. degli

| Stati Uniti indica che una persona su 9 e o sara malata
di Morbo di Alzheimer. Le cure seppur costose in ter-
mini di assistenza non offrono prospettive di guarigio-
ne. La popolazione dei paesi occidentali & in preda ad
un impressionante aumento degli ulfrgssantacinngn-
ni, il che farebbe presagire i-I possibile scenario di in-
cremento di questa patolbgia nel prossimo futuro. | :
famigliari che si occupano nella quotidianita o nella
sporadicita, e neII'aItaIenante prospettiva di compren-
dere pit 0o meno il quadro espressivo della malattia, il
vissuto del proprio caro. Una prospettiva che si fa
fievole quando i confini del riconoscimento delle bio-
grafie diventano sottile. . I
Se consideriamo la salute come una risultanza globale
e la qualita della vita un requisito da perseguire anche
quando'si & affetti da malattie degenerative e croni-
che, diveﬁta necessario porsila dom:amda di cosa pos-
siamo fare per far si che le persone anziane affette da
malattie degenerative del sistema nervoso siano po-
ste nelle condizioni di vivere al meglio la loro situazio-
ne, cosi anche per coloro che assistono.

La narrazione aljtobio'grafica in forma scritta evoca
esperienze e vissuti che si prestano all’ascolto € alla
; condi'v.isione'anche in contesti di.malat'tie fortemente
debilitanti E’ necessario introdurre nel contesto di
cura nuove modalita di intervento nella cura di sé,

siano essi malati, famigliari'che professionisti.

OBIETTIVI EDQCATIVI'

Migliorare le:strategie riflessive sui modelli di
cura applicati e applicabili a malati affetti da

Alzheimer e loro famigliari

Fornire esemplificazioni di scrittura autobio-
grafica bilocata (malato- famigliare; malato.-

operatore; operatore - famigliare)

Attraversare gli stadi emotivi prevalenti delle
condizioni di cura e assistenza ai malati con

Alzheimer, utilizzando la scrittura

CONTENUTI

Dossier sintetico sulla malattia di Alzheimer’

Il paesaggio emotivo nell’assistenza e cura al malato

di Alzheimer
I'temi della vita dei caregiver di malati con Alzheimer
La scrittura come forma di aiuto e sostegno ,

Metodologia di scrittura nel contesto di malattia di

Alzheimer

" METODOLOGIA DIDATTICA
Laboratorio Narrativo

Verranno utilizzati i metodi propri dell’ap-
prendimento cooperativo, prevalentemente
quelli interattivi. | partecipanti saranno messi
nelle condizioni di sperimentare durante il

corso i metodi stessi.

ORARIO
Dalle 8.30 alle 17.00

Dalle 8.30 alle 9.00
avverra la registrazione dei partecipanti
per le procedure amministrative e ECM

ARTICOLAZIONE

"Il corso ha.una durata di-1 giornata. -
(7 ore di formazione)

DESTINATARI

Il corso é rivolto ad un numero massimo di 20
operatori sanitari interessati alle tematiche af-
frontate: infermieri, medici geriatri, psicologi,
assistenti sociali, dietisti, fisioterapisti

DOCENTI
Cesarina Prandi

Formatore in ambito sanitario dal 1996 Da allo-
ra si occupa di progetti interdisciplinari e di in-
novazione in ambito della pedagogia medica.
Consulente autobiografica. Laurea magistrale in
Infermieristica; formazione specifica in ambito
relazionale e autobiografico. Aggiornamento
continuo in ambito della pedagogia medica.

[...] Salvare le'parole dalla loro esistenza momentanea,
transitoria, e condurle nella nostra riconciliazione verso
cio che é durevole, &il compito di chi scrive. [...] La veritd
di cio ché accade nel seno nascosto del tempo é il silenzio
delle vite, e che non puo essere detto. [...] Ma é proprio
cio che non si puo dire che bisogna scrivere. [...] Il segreto
si rivela allo scrittore mentre lo scrive, non quando lo
pronuncia.




