
 

 

Evento n° 1305-174594/1  

 
 

CONVEGNO 
 

 
 

 

08 Novembre 2016 

Ore 08:30 – 17:00 

 

Ore 8:00 – 8:30 Registrazione Partecipanti ed espletamento pratiche ECM 

 
SEDE DEL CONVEGNO 

Villa Raby 
Sala Conferenze 
Corso Francia 8 

Torino  
 

8 Crediti ECM   
Infermieri 

Infermieri Pediatrici 
Assistenti Sanitari 

 

 

 



Obiettivi generali 

INTEGRAZIONE INTERPROFESSIONALE E MULTIPROFESSIONALE, INTERISTITUZIONALE. 

 

Obiettivi specifici 

 SVILUPPARE CONSAPEVOLEZZA DELLE DIFFICOLTÀ CHE IL CAREGIVER INCONTRA DURANTE IL 
PERCORSO DI ACCOMPAGNAMENTO DEL PAZIENTE CRONICO O TERMINALE. 

 ACQUISIRE INFORMAZIONI SU ALCUNI STRUMENTI PER INCREMENTARNE IL COPING DEL 
CAREGIVER. 

 COSTRUIRE LE COMPETENZE SU DESCRITTE CONDIVIDENDO UN APPROCCIO MULTI 
PROFESSIONALE DELLE CURE. 

 

PROGRAMMA 

08.00 – 08.30  Registrazione partecipanti e saluti delle 

autorità 

 

08.30 – 09.00  Etica del/per il caregiver A. Arras 

09.00 - 09.30 Death Education e il rumore del lutto M. Milano 

09.30 -  10.00  Video Iris, Chi è il caregiver in Italia M. Milano 

10.00 – 10.10 Storie di cura al domicilio sul declinare della 

vita 

M. Milano 

10.10 – 10.20 La storia di Carlo Interpretata da C. Voglino 

10.20 – 11.00 Brainstorming A. Arras 

M. Milano 

11.00 – 11.30 Coffee Break 

11.30 – 12.00 Le fasi di elaborazione della malattia e i 

tempi del caregiver 

M. Milano 

12.00 – 12.30 Aiutare chi aiuta con Infine M. Sozzi  

12.30 – 13.00 La Pedagogia del coraggio C. Voglino 

13.00 – 14.00 Lunch 

14.00 – 14.15 Le storie di Mirella e di Guido C. Voglino 

14.15 – 14.45 Il sapere dell’esperienza: la voce del 
caregiver nella famiglia dei curanti 

R. Polverari 

M. Milano 

14.15 – 15.00 L’esperienza di Settimo C. Bena 



15.00 – 15.20 Il caregiving dal punto di vista infermieristico L. Garrino 

15.20 – 15.50 Lavoro di scrittura: “Racconta un episodio 
significativo della tua attività 

professionale in cui si è instaurata una 
relazione significativa con un caregiver” 

L. Garrino 

15.50 – 16.30 Lettura a coppie degli elaborati L. Garrino 

16.30 – 16.45 Il bruco e la farfalla A. Fey 

16.45 – 17.00 Video e conclusioni A. Arras 

M. Milano 

17.00 Valutazione ECM 

 
 
Responsabili scientifici 

Arras Maria Antonella 

Garrino Lorenza 

Milano Maria 

 
Relatori 

Arras Maria Antonella: Medico specializzato in Andrologia, Master Universitario biennale in 

Bioetica di II livello, Responsabile della SS Promozione della Salute dell’ASL1. 

Bena Carla: Medico Responsabile delle Cure Domiciliari di Settimo Torinese. 

Fey Ange Jean: Master in Psicologia del Benessere, Istruttore in tecniche alfageniche. Fondatore di 

Il Bruco e la Farfalla onlus. 

Garrino Lorenza: Laurea specialistica in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, Laurea in Pedagogia 

a indirizzo psicologico, Ricercatore di ruolo Confermato Settore disciplinare MED 45, Scienze 

infermieristiche. 

Milano Maria: Medico Specializzato in Pediatria, Medico di Medicina Generale, animatore e 

docente. 

Polverari Ramona Sara: Medico di Medicina Generale. 

Sozzi Marina: Laurea in filosofia, Diplôme d'études approfondies (DEA) presso l'Ecole des Hautes 

Etudes en Sciences sociales (Parigi), Presidente di Infine Onlus. 



Voglino Cristiana: Educatrice professionale, attrice, drammaturga, regista, cantante, musicista, 

danzatrice, editrice musicale e Educatrice professionale, formatrice. Docente in ambiti educativi 

ed artistici. 

Segreteria Organizzativa 

 

Via Vittorio Andreis n. 3 - 10152 -Torino 
Tel. 011 - 19.38.05.56 - Fax 011 - 19.38.05.57 

segreteria@cespi-centrostudi.it 
www.cespi-centrostudi.it 

 
 

Posti disponibili: 100 
Costo iscrizione: 12,20 euro Iva compresa 

Iscrizione obbligatoria sul sito: www.cespi‐centrostudi.it 

 

http://www.cespi-centrostudi.it/

